
การอนุรักษ์นํ�า
การป�องกันป�ญหาที�พึงจะเกิดขึ�นกับนํ�า และ

การนํามาใช้เพื�อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
ดํารงชีพของมนุษย์ การอนุรักษ์สามารถดําเนิน

การได้ ดังนี�



การปลูกป�า
โดยเฉพาะการปลูกป�าบริเวณพื�นที�ต้นนํ�า
หรือบริเวณพื�นที�ภูเขา เพื�อให้ต้นไม้เป�นตัว
กักเก็บนํ�าตามธรรมชาติ ทั�งบนดินและ
ใต้ดิน แล้วปลดปล่อยออกมาอย่างต่อ
เนื�องตลอดป�



การพัฒนาแหล่งนํ�า
เนื�องจากป�จจุบันแหล่งนํ�าธรรมชาติต่างๆเกิดสภาพ
ตื�นเขินเป�นส่วนใหญ่ ทําให้ปริมาณนํ�าที�จะกักขังไว้มี
ปริมาณลดลง การพัฒนาแหล่งนํ�าเพื�อให้มีนํ�าเพียง

พอจึงจําเป�นต้องทําการขุดลอกแหล่งนํ�าให้กว้างและ
ลึกใกล้เคียงกับสภาพเดิม ตลอดจนการจัดหาแหล่ง

นํ�าเพิ�มเติม



การวางแผนการใช้นํ�าเพื�อให้มีปริมาณนํ�าที�มี
คุณภาพมาใช้ประโยชน์ตลอดทั�งป� โดยเฉพาะใน

ช่วงฤดูแล้ง ด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การทําบ่อหรือ
สระเก็บนํ�า การหาภาชนะขนาดใหญ่เพื�อกักเก็บนํ�า

ฝน รวมถึงการสร้างอ่างเก็บนํ�า และระบบ
ชลประทาน

การสงวนนํ�าไว้ใช้



เป�นการนํานํ�ากลับมาใช้ประโยชน์หลาย
อย่างอย่างต่อเนื�องและเกิดประโยชน์

สูงสุด ทั�งด้านการอนุรักษ์นํ�าและตัวผู้ใช้
นํ�าเอง กล่าวคือ สามารถลดค่าใช้จ่าย

เกี�ยวกับค่านํ�าลงได้ ปริมาณนํ�าเสียที�ทิ�ง
ลงแหล่งนํ�ามีปริมาณน้อยลง และ
ป�องกันป�ญหาการขาดแคลนนํ�า

การใช้นํ�าอย่างประหยัด



ส่วนใหญ่เกิดในเมืองใหญ่ๆ ซึ�งมีประชากรอาศัยอยู่อย่าง
หนาแน่น หรือย่านอุตสาหกรรมการป�องกันมลพิษของนํ�า
จะต้องอาศัยกฎหมายหรือพระราชบัญญัติที�เกี�ยวข้องกับ

ทรัพยากรนํ�าอย่างเคร่งครัด

การป�องกันการเกิดมลพิษของนํ�า



นํานํ�าที�ถูกใช้แล้ว ในบางครั�งยังมีสภาพที�สามารถนําไปใช้ประโยชน์
ด้านอื�นได้ เช่น นํ�าตากการล้างภาชนะอาหารสามารถนําไปรดนํ�า

ต้นไม้ได้ หรือนํ�าจากการซักผ้าสามารถนําไปถูบ้าน สุดท้ายนําไปใช้
รดนํ�าต้นไม้ เป�นต้น

การนํานํ�าที�ใช้แล้วกลับไปใช้ใหม่


